
NUBIC知的財産情報開示
開示日：

各位

　NUBIC知的財産情報の要約をお届けいたします。
尚、NUBICベンチャークラブ特別会員、一般会員にはすでにお知らせしています。

表　　題 人の運動に伴う消費カロリーの算出方法および装置

技術分野 機械・加工

適応製品 消費カロリー計

目　　的 近年健康志向の向上，あるいは生活習慣病の増加に伴い，日々の運動量を把握し，必要
な運動量を確保する人が増えている。日々の運動量を正確に把握することは非常に重要で
ある。

技術概要 従来の万歩計等消費カロリー計は運動の状態を加味していないために大きな誤差が生じて
いた。そこで以下に述べる方法でこの問題を解決した。
消費カロリーを正確に把握するためには，人の運動の状態すなわち，歩行状態，階段の上
り，あるいは階段の下りの状態によって，同じ速度で歩行しても，消費されるエネルギーがま
ったく異なる。本発明は，得られたデータから人の状態判別を的確に行い，状態ごとに消費
されるエネルギーをあらかじめ求め，歩行速度との関連づけを行って，正確な消費エネルギ
ーを求める技術を提供する。
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